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Bildungs- und
Berufsberatung
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Den richtigen Beruf oder die passende schulische Aus- und Weiterbildung zu wahlen ist
keine leichte Aufgabe. Nimm dir genigend Zeit fur deine Suche! Bei deinen Entschei-
dungen stehst du keinesfalls alleine da. Neben deinen Eltern, Verwandten und Freun-
den gibt es viele Beratungsstellen, die dir mit Rat und Tat zur Seite stehen. Auch bei
uns im InfoEck bekommst du Informationen zu diesem wichtigen Thema.

1. An folgende Institutionen kannst du dich wenden, wenn
du an einer Bildungs- & Berufsheratung interessiert bist:

Einrichtung Zielgruppe Angebot

Arbeitsmarktservice Tirol - Jugendliche In den BerufsinfoZentren des AMS
Berufsinfo-Zentren (BIZ) Berufstatige steht dir nach dem Prinzip der Selbst-
6020 Innsbruck Lehrerinnen bedienung eine grofRe Auswahl an In-
Schopfstrafie 5 Eltern formationsmedien (Broschuren, Info-
0512-59 03-0 mappen, Videofilme, PCs) Uber ver-
ams.tirol@ams.at schiedene Berufe, Beschaftigungs-
www.ams.at moglich-keiten sowie Aus- und Weiter-

bildungswegen kostenlos zur Verfu-
gung. Die Mitarbeiterinnen des AMS
helfen dir, die gesuchten Informatio-
nen zu finden. Fur langere Bera-
tungsgesprache oder einen Berufseig-
nungstest solltest du jedoch einen
Termin vereinbaren!

TIPP: Wenn du nach der Schule eine
Lehre machen willst, dann sind die
GELBEN Mappen fur dich interessant.
Wenn du eine mittlere oder héhere
berufsbildende Schule besuchen
willst, dann schau dir die BLAUEN
Mappen genauer an.
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Einrichtung

Zielgruppe

Angebot

Wirtschaftsférderungsinstitut
(WIFI)
6020 Innsbruck

Schilerlnnen
Maturantinnen
Studierende,

Du kannst dich beim Bildungsconsul-
ting des WIFI in Form eines Informati-
onsgespraches oder einer umfassen-

Egger-Lienz-StrafRe 116 Akademike- den Beratung informieren lassen
Tel: 059090 5-7291 rinnen (Berufs- und Lebensplanung, Bewer-
sabine.kofler@wktirol.at Berufseinstei- | bungen, Lernschwierigkeiten, Pri-
www.tirol.wifi.at ger fungsangst, Lernorganisation).
Berufstatige Die Bildungsinformation, ein 1-
Wiederein- stindiges Informations-gesprach, ist
steiger kostenlos.
Die Bildungsberatung wird fur Jugend-
liche und Erwachsene getrennt ange-
boten, es werden die Potenzialanalyse
und verschiedene Coachings angebo-
ten, Dauer ca. 5-6 Stunden (Kosten:
140 € fir Jugendliche, 160 € fur Er-
wachsene)
Arbeiterkammer fir Tirol (AK) | Berufstatige Die AK bietet personliche Bildungsbe-

6020 Innsbruck
MaximilianstraRe 7

Tel: 0800-225522 DW 1515
ak@tirol.com
www.ak-tirol.com

Studierende

ratung oder telefonische Beratung
(AK-Bildungstelefon - zum Ortstarif
aus ganz Tirol: 0800/225522-1515)
an, du kannst dich zu folgenden The-
men beraten lassen:

Aus- und Weiterbildungsangebote
(Studienberechtigungspriufungen, Hil-
festellung bei Studienwechsel, Berufs-
reifeprufung), Schulen fur Berufstati-
ge, Bildungsférderungen, Fragen bei
Jobsuche bzw. Berufswechsel und
Bewerbung.

Kompetenzbilanz méglich (Kosten:
190 €)
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Einrichtung Zielgruppe Angebot

Zukunftszentrum Tirol Jugendliche Die Laufbahnberaterinnen unterstut-
Laufbahnberatung Studierende zen Menschen in allen Lebensphasen:
6020 Innsbruck Berufstatige Egal, ob Berufseinstieg, Job-wechsel,

UniversitatsstrafSe 15a
Kostenlose Hotline:
0800 500 820
laufbahnberatung
@zukunftszentrum.at
www.zukunftszentrum.at

Wiedereinstei-
ger

Neuorientierung oder Wiedereinstieg-
die Laufbahnberatung Tirol bundelt
alle Informationen zum Thema Beruf
und Bildung.

Berufsférderungsinstitut Tirol
(bfi tirol)

6010 Innsbruck
Ing.-Etzel-StraRRe 7

Tel: 0512-596 60
info@bfi-tirol.at
www.bfi-tirol.at

Jugendliche
Berufstatige

Der Kundenservice des bfi steht dir in
samtlichen Fragen zu den angebote-
nen Weiterbildungsmaéglichkeiten zur
Verfigung, du erhaltst Ausklinfte und
Beratung zu allen Angeboten.

Schulpsychologische Bera-
tungsstellen des Landes-
schulrates fir Tirol

6020 Innsbruck
MullerstraBe 7

Tel: 0512 - 57 65 61
schulpsy@tsn.at
www.schulpsychologie.tsn.at
Bezirksstellen auf der Home-
page oder telefonisch.

Schulerlnnen
Eltern
Lehrerlnnen

Die schulpsychologischen Beratungs-
stellen des Landeschulrates fur Tirol
unterstitzen dich bei Entscheidungs-
fragen zu deiner Bildungslaufbahn:
unter anderem durch die Analyse dei-
ner Fahigkeiten, Begabungen, Interes-
sen und Kompetenzen ...

Die Leistungen sind vertraulich, unbu-
rokratisch und naturlich kostenlos!
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2. Unter folgenden Links kannst du dich selbst im
Internet informieren:

www.tibs.at

Wenn du Bildungs- und Berufsberatungseinrichtungen in deinem Bezirk suchst, dann
ist diese Homepage des Tiroler Bildungsservice sicher hilfreich fir dich. Es sind alle
Einrichtungen Tirols erfasst, die Beratung oder Information in den Bereichen Beruf, Aus
- und Weiterbildung, Arbeitsmarkt, etc. anbieten!

http://fmserver.braintrust.at/ak ooe/startframe.html
Der AK-Berufsatlas beinhaltet Informationen, die dir bei der Auswahl von Aus- und Wei-
terbildungsaktivitaten und damit bei der eigenen Berufsentscheidung helfen konnen.

www.bib-atlas.at

Der bib-atlas ist der Atlas zur Berufs- und Bildungsberatung in Osterreich. Du sieht auf
einem Blick, welche Organisationen in welcher Region zu welchen Schwerpunkten fir
welche Zielgruppen Beratung und Orientierung anbieten. Schau mal rein!

www.bic.at

Im bic findest du Information zu tber 1500 Berufen. Man hat die Mdéglichkeit Berufsbe-
schreibungen, Aus- und Weiterbildungsmaglichkeiten abzufragen, Tipps fur die Berufs-
wahl abzurufen, Adressen von Institutionen abzufragen, welche weitere Auskinfte er-
teilen und aus interessanten Links zum Thema auszuwahlen.

www.maturawasnun.at

Auf dieser Homepage kannst du einen personlichen Coach auswahlen, der dich durch
die virtuelle Bildungsberatung fihrt und dir Antworten auf die haufigsten Fragen rund
um das Thema ,Matura, was nun?“ gibt. Du findest hier Infos zu Universitaten, Fach-
hochschulen, Akademien, Kollegs, zur Lehre usw.

www.yourchoiceinfo.at

Auf dieser Homepage des AMS hast du die Moglichkeit, das Informationssystem Your
Choice zu benutzen, das Uber Ausbildungs- und Weiterbildungsméoglichkeiten sowie
Berufe in Osterreich informiert. Die Datenbank MyChoiceWiki bietet Informationen und
Erklarungen zu Themen aus den Bereichen Bildung, Beruf und Weiterbildung.
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www.jobs4girls.at

Zum Schluss eine Homepage nur fur GIRLS: berufstatige Frauen informieren dich tber
die Ausbildungswege, die sie eingeschlagen haben, um dahin zu kommen, wo sie jetzt
sind. Von der Lehre angefangen, Uber allgemein und hoher bildende Schulen, bis hin
zu Fachhochschulen und Universitaten, kannst du dich Gber alles Mégliche informie-
ren!

3. Unter folgenden Links kannst du deine Interessen ent-
decken und die dazu passenden Berufe kennen lernen:

Im Internet findest du jede Menge Tests, die deine Interessen genauer unter die Lupe
nehmen und dir die dazu passenden Berufsgruppen und Berufe angeben. Aber Ach-
tung: Die Ergebnisse dieser Tests sollten fur deine Entscheidung nur ein Anhaltspunkt
von vielen sein. Verlasslichere Ergebnisse liefern sicher Schnuppertage und personli-
che Beratung!

www.berufskompass.at

Der Berufskompass ist ein anonymer Test, der dir bei der beruflichen Orientierung hel-
fen kann. Nach dem Ausfullen des Fragebogens (83 Fragen) erhaltst du eine Liste von
Berufsvorschlagen, die zu deinen Interessen passen.

www.berufskompass.at/lehre

Du willst eine Lehre machen, bist aber noch unsicher, welcher Lehrberuf fir dich geeig-
net ist? Der Lehrlingskompass kann dich unterstitzen! Nach dem Ausflllen des Frage-
bogens (48 Fragen) erhéltst du eine Liste von Lehrberufen, die deinen Interessen ent-
sprechen.

www.bic.at
Unter dem Link Interessenprofil kannst du in ca. 10 Minuten deine Interessen entde-
cken und die dazu passenden Berufsgruppen und Berufe.
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A. Weitere Maglichkeiten der
Berufs- und Bildungsheratung:

Wenn du noch eine Schule besuchst, dann ....

° findet im Rahmen des Berufsorientierungsunterrichts Berufs- und Bildungsbera-
tung statt.

° steht fur die Berufsberatung an deiner Schule einE Lehrerln als Ansprechpartner
zur Verflgung.

Es gibt auch die Méglichkeit, in einem Betrieb zu schnuppern (Schnupperlehre) um
mitzuerleben, wie es in der Arbeitswelt aussieht. Schau dir dazu auch unser Infoblatt
,Lehre“ an.

INFOBLATT - ARBEIT 7 WWW.MEI-INFOECK.AT
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InfoEck - Jugendinfo Tirol | Kaiser-Josef-Strafle 1 | 6020 Innsbruck
+43 (0)512/571799 | info@infoeck.at | Mo - Fr 12 - 17 Uhr

InfoEck - Jugendinfo Imst | LutterottistraRe 2 | 6460 Imst
+43 (0)5412/66500 | oberland@infoeck.at | Di- Fr 12-17 Uhr

InfoCheckPoint Landeck | Schulhausplatz 7 - Alter Widum | Do 16.30 - 19 Uhr

InfoEck - Jugendinfo Worgl | KR Martin Pichler-Str. 23 | 6300 Worgl
+43 (0)50/6300-6450 | woergl@infoeck.at | Di- Do 13- 17 Uhr

ot

Die Angaben des Infoblatts sind ohne Gewahr. Die Informationen wurden von den Mitarbeiterinnen des Info-
Eck - Jugendinfo Tirol eingeholt. Flr die Richtigkeit, Vollstandigkeit und Qualitdt des Angebots kann keine
Gewahr Gbernommen werden. Die Auflistung erfolgt ohne Wertung und Empfehlung.
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