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1 Freiwillig arbeiten im Ausland 
Du willst Erfahrungen im Ausland sammeln und dabei aktiv an einem Projekt mitarbei-
ten? Du bist engagiert, belastbar und offen für Neues? Dann leiste als FreiwilligeR  
einen ökologischen und/oder sozialen Beitrag in einem Land deiner Wahl. 
 

Freiwillig im Ausland zu arbeiten bedeutet seinen eigenen Horizont zu erweitern, sich 
weiterzuentwickeln und Land, Leute, Kultur kennen zu lernen. Durch deine Mitarbeit  
an Projekten kannst du dich und deine Fähigkeiten einbringen. Du bekommst für deine 
Mitarbeit Unterkunft und Verpflegung, jedoch keine Bezahlung. 
 

2 Suche nach einem Freiwilligenprojekt 
Prinzipiell gibt es zwei Wege ein passendes Projekt für sich zu finden: 

• Du wendest dich an gemeinnützige oder kirchliche Vereine und Organisationen, 

die Mitarbeiter suchen und hilfst bei der Planung und Organisation deines Auf-
enthaltes selber mit (Flug, Visum, Anreise, ...) 

• Du kontaktierst eine Agentur, die neben anderen Programmen auch Freiwilligen-

projekte anbietet. Die Agentur übernimmt für dich die Planung und Organisation 
des Aufenthaltes. Dafür mußt du eine Programmgebühr bezahlen. 

 

In diesem Infoblatt findest du einerseits gemeinnützige Organisationen und Projekte, 
andererseits Agenturen. Weiters haben wir nützliche Links für deinen freiwilligen Aus-
landsdienst aufgelistet. 
 

3 Was mußt du mitbringen? 
Freiwillig arbeiten im Ausland bedeutet für dich Recherche, Bereitschaft mitzuwirken 
und Einsatz zu zeigen. Ob du dir nun selber ein Projekt suchst oder eine Agenturen da-
mit beauftragst, es gibt zuerst ein paar Voraussetzungen zu erfüllen: 

Alter Du mußt mindestens 18 Jahre alt sein, um im Ausland freiwillig arbeiten zu 
können. Bei manchen Projekten sind außerdem bereits gesammelte 
 Auslandserfahrung oder spezielle Ausbildungen Voraussetzung. 

Sprache 
& Kultur 

Wichtig ist, daß du Englisch und in manchen Fällen die Landessprache ein 
wenig sprichst. Dein Aufenthalt bringt Neues u. Unbekanntes mit sich. 

Projekt Egal ob du mit Menschen mit Behinderung arbeitest, dich für den  
Tierschutz einsetzen oder Straßenkinder unterrichten willst - es gibt viele 
Projekte, bei denen du mitarbeiten kannst. 
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4 Kosten? 
Als freiwilligeR MitarbeiterIn leistest du einen wertvollen Beitrag an der Gesellschaft 
und kannst sozial etwas bewirken. Durch deine Mitarbeit an Projekten kannst du  
darüber hinaus dich und deine Fähigkeiten einbringen.  
 

In der Regel können dich die Einrichtungen nicht bezahlen. Du erhältst für deine Mithil-
fe Unterkunft und Verpflegung.  
 

Es kommen verschiedene Kosten auf dich zu, wie z.B. Reisekosten, Impfkosten, Visum-
gebühren oder etwa eine Auslandsversicherung. Agenturen, die dich an Projekte im 
Ausland vermitteln, verrechnen dir zusätzlich eine Programmgebühr. Informiere dich, 
was in der Projektgebühr enthalten ist. Die Kosten unterscheiden sich je nach Projekt, 
deshalb informiere dich genau! 
 

5 Wie kann ich mich vorbereiten? 
Viel Organisation, ein fremdes Land, neue Sprache, Kosten und viele neue Gesichter - 
das kann eine große Herausforderung sein. Deswegen haben wir ein paar Tipps zur 
Vorbereitung für dich! 
 

• Bereitschaft & Offenheit 

Du tauchst oft in eine neue Kultur ein und der Lebensstandard kann anders als der in 
Österreich sein. Du findest auf fast jeder Internetseite der Organisationen und Agentu-
ren Erfahrungsberichte von anderen Freiwilligen. Hier bekommst du Informationen aus 
erster Hand. 
 

• Organisationswahl 

Damit du das richtige Projekt für dich wählen kannst, solltest du dir die Organisation, 
die das Projekt durchführt genau anschauen. In welchem Land werden die Freiwilligen 
eingesetzt? Gibt es ehemalige Freiwillige mit denen du Kontakt aufnehmen kannst? 
Vertritt die Organisation religiöse, ideologische oder andere Weltanschauungen? Wer 
ist dein direkter Ansprechpartner? Gibt es einen Ansprechpartner vor Ort oder zu Hau-
se? Gibt es eine Notfallnummer? 
 

• Finanzielle Unterstützung 

Freiwillige Einsätze im Ausland werden bis auf wenige Ausnahmen nicht gefördert.  
Eigenständigkeit und Engagement werden jedoch immer wieder gerne unterstützt. Frag 
Verwandte, Bekannte, Stammkneipen und lokale Unternehmen, ob sie deinen Aus-
landsaufenthalt unterstützen wollen. 
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6 Projekte und Organisationen 
Im Folgenden findest du Infos zum Europäischen Freiwilligendienst (EFD). Der EFD wird 
von der EU gefördert und ermöglicht dir Einsätze in verschiedenen Arbeitsbereichen.   
 

Weiters haben wir unter diesem Punkt österreichische Projekte und Organisationen 
aufgelistet, die freiwillige MitarbeiterInnen vermitteln. Diese sind je nach Arbeitsbereich 
unterteilt, wie z.B. Arbeit mit Kindern und Jugendlichen oder Arbeit mit Menschen mit 
Behinderung.  
 

Die Auflistung erfolgt in alphabetischer Reihenfolge und unterliegt keiner Wertung. Es werden 

österreichische Organisationen aufgelistet. 
 

6.1 Europäischer Freiwilligendienst (EFD) 

Organisation Beschreibung 
 

EFD - 
Europäischer  
Freiwilligendienst 
 
Regionalstelle: 
InfoEck - Jugendinfo 
Tirol 
Kaiser-Josef-Str. 1 
6020 Innsbruck 
Tel.: +43 (0)512/5717 99  

Mail: info@infoeck.at 
Web: www.mei-infoeck.at 
 
 
 
 
 
 
 
    

 

Der Europäische Freiwilligendienst ist eine Aktion des EU-
Programms „Youth in Action“. Jugendliche, die z.B. kei-
nen Schulabschluss haben, arbeitslos sind oder sich in 
einer Orientierungsphase befinden, werden bevorzugt. 
 

Als FreiwilligeR arbeitest du z.B. in den Bereichen Kinder- 
bzw. Jugendarbeit, Sport, Soziales, Gesundheit, Umwelt. 
 

Die Bewerbungsphase kann zwischen 6 und 12 Monaten 
dauern, deshalb solltest du dich so früh wie möglich be-
werben. 
 

Voraussetzungen: Voraussetzungen: Voraussetzungen: Voraussetzungen: Motivation und Engagement 
 

Kosten: Kosten: Kosten: Kosten: Die EU übernimmt 90% der Reisekosten. Unter-
kunft, Verpflegung, Betreuung und Versicherung werden 
gestellt. Du bekommst außerdem ein Taschengeld 
(angepasst an die Verhältnisse im Zielland). 
 

Dauer: Dauer: Dauer: Dauer: 6 bis 12 Monate 
 

Alter: Alter: Alter: Alter: ab 18 bis 30 Jahre 
 

Länder: Länder: Länder: Länder: EU-27, Island, Norwegen, Liechtenstein, Türkei, 
Osteuropa, Kaukasus und Südosteuropa 
 

Weitere Informationen bekommst du im InfoEck.    
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Organisation Beschreibung 

Jugend eine Welt  
Don Bosco Aktion 
Österreich 
St.Veit Gasse 21 
1130 Wien 
Tel.: +43 (0)1/87 90 70 
70 
Mail:  
info@jugendeinewelt.at 
Web:  
www.jugendeinewelt.at 
 

Als FreiwilligeR arbeitest du mit Kindern und Jugendlichen. 
Du kannst z.B. Kinder unterrichten oder Freizeitaktivitäten 
gestalten. Die christliche Organisation vermittelt dich in 
einen Gemeinschaftsorden. Eine frühe Anmeldung ist not-
wendig, da du an Vorbereitungstreffen teilnehmen musst. 
 

Voraussetzungen: Voraussetzungen: Voraussetzungen: Voraussetzungen: Erfahrung im Bereich der Kinder- bzw. 
Jugendarbeit und Sprachkenntnisse notwendig 
(Sprachkurse vor Ort möglich!) 
 

Kosten: Kosten: Kosten: Kosten: Du übernimmst deine Reisekosten und Kosten für 
die Vorbereitungstreffen. Unterkunft und Verpflegung be-
kommst du von der Organisation. 
 

DauerDauerDauerDauer: ab 1 Jahr 
 

Alter: Alter: Alter: Alter: 19 bis 35 Jahre 
 

Länder: Länder: Länder: Länder: Ecuador, Mexiko, Peru, Äthiopien, Sambia, Malawi, 
Indien 

NPH Österreich - Hilfe 
für Waisenkinder 
Zollergasse 37/5 
1070 Wien 
Tel.: +43 (0)1/52 60 220 
Mail: 

volunteers@nphamigos.at 
Web:  
www.nph-oesterreich.org  
 
 

Tipp: Es sind auch Kurz-
zeiteinsätze möglich, 
aber spezielle Kenntnisse 
werden vorausgesetzt! 

Du verbringst deinen Aufenthalt in Kinderdörfern in Latein-
amerika. Je nach Vorkenntnissen unterrichtest du Kinder, 
beteiligst dich an Freizeitaktivitäten oder hilfst den Bewoh-
nerInnen. Es werden Sprachkenntnisse vorausgesetzt, es 
gibt jedoch auch Aufgaben, wo geringe Sprachkenntnisse 
ausreichen. 
 

Voraussetzungen: Voraussetzungen: Voraussetzungen: Voraussetzungen: Sprachkenntnisse je nach Land erforder-
lich, Erfahrungen mit Kindern 
 

Kosten: Kosten: Kosten: Kosten: Du übernimmst deine Reisekosten. Unterkunft, 
Verpflegung, Versicherung und ein Taschengeld bekommst 
du von der Organisation. 
 

Dauer: Dauer: Dauer: Dauer: ab 1 Jahr 
 

Alter: Alter: Alter: Alter: ab 21 Jahren 
 

Länder: Länder: Länder: Länder: Lateinamerika 

6.2 Projekte mit Kindern und Jugendlichen 
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 Organisation Beschreibung 

Projekt Iniciativ Angola 
St. Primus 65 
9123 St. Primus 
Mobil: 06767/87 72 620 

oder unter: 
Mobil: 0676/87 72 34 61 

Mail: office@angola.at 
Web: www.angola.at 
 
 
Tipp: Es sind auch Kurzzeit-
einsätze im Sommer mög-
lich die zwischen 4 und 12 
Wochen möglich sind. 

Du arbeitest mit Kindern und Jugendlichen, lebst in 
einer religiösen Gemeinschaft und unterstützt die Don 
Bosco Schwestern in ihrer Arbeit. Du solltest bereit 
sein in Gemeinschaft zu leben, zu arbeiten und zu be-
ten. Eine frühe Anmeldung ist notwendig, da du an 
Vorbereitungstreffen teilnehmen musst. 
    

Voraussetzungen: Voraussetzungen: Voraussetzungen: Voraussetzungen: Teilnahme an den Vorbereitungstref-
fen, Grundkenntnisse der portugiesischen Sprache 
und Erfahrungen mit Kindern und Jugendlichen  
 

Kosten: Kosten: Kosten: Kosten: Du übernimmst deine Reisekosten und Kosten 
für die Vorbereitungstreffen. Unterkunft und Verpfle-
gung bekommst du von der Organisation. 
 

Dauer: Dauer: Dauer: Dauer: 1 Monate bis 12 Monate 
 

Alter: Alter: Alter: Alter: 19 bis 35 Jahre 
 

Länder: Länder: Länder: Länder: Afrika 
 

VIDES Austria 
Schmiedingerstraße 28  
5020 Salzburg 
Mobil: 0676/89 75 72 225 
Mail: 
vides.austria@donbosco.at 
Web: www.vides.at 

 

Pädagogische Projekte mit Kindern und  Jugendlichen 
(z.B.: Einsätze in Heimen, Internaten, Waisenhäusern, 
Kindergärten). Die christliche Organisation vermittelt 
dich in eine Gemeinschaft der Don Bosco Schwestern.  
Du lebst in einem Schwesternorden. 
  

Eine frühe Anmeldung ist notwendig, da du an Vorbe-
reitungstreffen teilnehmen musst, jeweils von Novem-
ber bis September des Folgejahres. 
 

VoraussetzungenVoraussetzungenVoraussetzungenVoraussetzungen: Sprachkenntnisse, Teilnahme an 
der Vorbereitungsphase 
 

KostenKostenKostenKosten: für die Flugkosten, Visum, Impfungen usw. 
musst du selbst aufkommen. Für Unterkunft und 
Verpflegung wird vor Ort gesorgt.  
 

DauerDauerDauerDauer: 3 Monate bis 1 Jahr 
  

AlterAlterAlterAlter: ab 18 Jahren 
 

LänderLänderLänderLänder: weltweit 
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6.3 Projekte mit Menschen mit Behinderung 

Organisationen Beschreibung 

Arche Gemeinschaften 
    
Es gibt eine internationale Websi-
te der Arche Gemeinschaften.  
Unter diesem Link findest du alle 
Informationen zu den Arche Ge-
meinschaften weltweit: 
Web: www.larche.org 

Die Arche Gemeinschaften sind weltweit vertreten 
und ist eine christlich bzw. ökumenisch ausgerich-
tete Organisation. Bewirb dich direkt in deinem 
gewünschten Zielland. 
Als FreiwilligeR in einer Archegemeinschaft lebst 
du als AssistentIn zusammen mit Menschen mit 
Lernschwierigkeiten. Du begleitest die Bewohner 
im Alltag (z.B. Pflege, kochen, Freizeitgestaltung) 
bzw. in den Produktionswerkstätten. 
 

Kosten: Kosten: Kosten: Kosten: Du übernimmst deine Reisekosten. Unter-
kunft, Verpflegung, Versicherung und ein Taschen-
geld bekommst du von der Organisation. 
 

Dauer: Dauer: Dauer: Dauer: nach Vereinbarung, meistens 1 Jahr 
 

Alter: Alter: Alter: Alter: ab 18 Jahren 
 

Länder: Länder: Länder: Länder: weltweit 

 

CAMPHILL -  
Communities 
 
Es gibt keine Camphill Zentrale - 
unter der folgenden Website fin-
dest du alle Informationen zu 
Camphill und den Communities  
weltweit: 
Web:  
www.camphill.net/where-we-are 

 

Camphill bietet sowohl eine Wohn- als auch  
Arbeitsgemeinschaften für Menschen mit  
Behinderung weltweit. Du lebst und arbeitest 
gemeinsam als FreiwilligeR mit den Bewohnern. 
Bewirb dich direkt in deinem gewünschten Ziel-
land. Die einzelnen Communities haben unter-
schiedliche Anforderungen an die Freiwilligen. 
    

Voraussetzung: Voraussetzung: Voraussetzung: Voraussetzung: Sprachkenntnisse des Landes 
 

Kosten: Kosten: Kosten: Kosten: Du übernimmst deine Reisekosten. Unter-
kunft, Verpflegung, Versicherung und ein Taschen-
geld bekommst du von der Organisation. 
 

Dauer: Dauer: Dauer: Dauer: variabel 
 

Alter: Alter: Alter: Alter: ab 18 Jahren 
 

Länder: Länder: Länder: Länder: weltweit 
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6.4 Arbeiten für Organisationen mit den verschiedensten Projekten 

Organisation Beschreibung 

AFS - 
Austauschprogramme 
für interkulturelles  
Lernen 
Maria-Theresien-Straße 9/6 
1090 Wien 

Tel.: +43 (0)1/31 92 52 
010 
Mail: office@afs.at 
Web: www.afs.at  
 

Community Service Programme: Community Service Programme: Community Service Programme: Community Service Programme:     
Deine gemeinnützige Mitarbeit als FreiwilligeR im Aus-
land kann z.B.: im Bereich Kinderbetreuung sein. Je 
nach Land variiert dein Aufgabenbereich. Du lebst wäh-
rend deines Auslandaufenthaltes in einer Gastfamilie. 
In manchen Projekten ist ein Sprachkurs inkludiert. 
 

Voraussetzung: Voraussetzung: Voraussetzung: Voraussetzung: Englischkenntnisse 
 

Kosten: Kosten: Kosten: Kosten: Du bezahlst einen Paketpreis der sowohl Reise-
kosten, Unterkunft, Verpflegung und die Programmge-
bühr beinhaltet. 
 

DauerDauerDauerDauer: ab 6 Monaten 
 

Alter: Alter: Alter: Alter: ab 18 bis 30 Jahre 
Länder: Länder: Länder: Länder: Australien, Südamerika, Mittelamerika, Indien, 
Afrika 

    

SCI - Service Civil  
International 
Schottengasse 3a/1/4/59 
1010 Wien 
Tel.: +43 (0)1/53 59 108 
Mail: office@sci.or.at 
Web: www.sci.or.at 
 

 

Diese Friedens- und Freiwilligenorganisation vermittelt 
dich an verschiedenste Projekte. Im sozialen Bereich 
kann dies die Arbeit mit benachteiligten Jugendlichen 
oder Menschen mit Behinderung beinhalten. Auch Pro-
jekte im ökologischen Bereich sind möglich. 
 

Voraussetzungen: Voraussetzungen: Voraussetzungen: Voraussetzungen: Auslandserfahrungen 
 

Kosten: Kosten: Kosten: Kosten: Du übernimmst deine Reisekosten. Unterkunft, 
Verpflegung, Versicherung und ein Taschengeld be-
kommst du von der Organisation. Einen Mitgliedsbei-
trag und eine Projektanmeldegebühr sind extra zu be-
zahlen. Vereinzelt verlangen Organisationen eine „extra 
fee“ für bestimmte Projekte. 
 

Dauer: Dauer: Dauer: Dauer: ab 3 bis 12 Monaten 
 

Alter: Alter: Alter: Alter: ab 18 bzw. 20 Jahren (abhängig vom Projekt) 
 

Länder: Länder: Länder: Länder: Europa, Türkei, USA, Japan, Sri Lanka 
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Organisation Beschreibung 
    

GrenzenlosGrenzenlosGrenzenlosGrenzenlos    ----    interkultureller interkultureller interkultureller interkultureller 
AustauschAustauschAustauschAustausch    
Heiligenstädterstraße 2 
1090 Wien 
Tel: +43 (0)1 / 315 76 36 
Mail: office@grenzenlos.or.at 
Web: www.grenzenlos.or.at 
 

 

Als FreiwilligeR hast du verschiedenste Möglichkeiten 
im Ausland tätig zu sein. Prinzipiell werden 2 Program-
me unterschieden: 

• ICYE: ICYE: ICYE: ICYE: International Culutral Youth Exchange für 

18 - 30 Jährige, 6 oder 12 Monate 

• Volunteering: Volunteering: Volunteering: Volunteering: ab 1 Monat bis 1 Jahr für alle ab 

18 Jahren 
 

Voraussetzungen: Voraussetzungen: Voraussetzungen: Voraussetzungen: gute Englischkenntnisse 
 

Kosten: Kosten: Kosten: Kosten: Du trägst die Reisekosten für deinen Aus-
landsaufenthalt. Ebenfalls musst du eine Anmeldege-
bühr, Programmkosten, sowie bei den meisten Pro-
grammen zusätzlich Aufenthaltskosten bezahlen. 
 

Dauer: Dauer: Dauer: Dauer: von 1 Monat bis 1 Jahr 
 

AlterAlterAlterAlter: ab 18 Jahren 
 

Länder: Länder: Länder: Länder: weltweit 

6.5. Weitere Organisationen mit Projekten zu verschiedensten Themen 
Hier findest du Organisationen aus dem deutschsprachigen Raum, die Freiwilligenar-
beit im Ausland auch für ÖsterreicherInnen anbieten.  
 

Hinweis: Hinweis: Hinweis: Hinweis: Falls dich ein anderes Angebot einer der folgenden Organisationen interes-
siert, kläre bitte ab, ob dieses für ÖsterreicherInnen möglich ist.  
 
www.austausch.org Du arbeitest im sozialen, ökologischen oder sozialpolitischen  
 Bereich, meistens in NGO´s bzw. für die Anliegen von 
 Bürgerinitiativen. 
 

www.coined.de  Deine Mitarbeit als FreiwilligeR in Lateinamerika kann im  
 Bereich der Pflege/Betreuung, Bildung, Natur, Renovierung/ 
 Reparaturen und Sozialarbeit stattfinden. 
 

www.concordia.or.at  Deine freiwillige Mitarbeit kommt jungen und alten Menschen  
 in Rumänien zu Gute. Hier findest du Informationen zu deinem 
 Aufenthalt im Ausland. 
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www.eirene.org    Du arbeitest während deines freiwilligen Einsatzes  
     z.B. mit Obdachlosen, Menschen mit Behinderung,  
     ausländischen Randgruppen oder benachteiligten  
     Mädchen und Frauen. Du kannst aus einem umfang- 
     reichen Länderangebot wählen. 
 

www.jev-online.de   Freiwillige Einsätze mit einem Jesuitenorden in  
  Deutschland, Österreich, Bosnien und Herzegowina,  
  Bulgarien, Polen, Rumänien, Slowakei und Mexiko. 
 

www.klartexxt.de/israel  Informationen zu freiwilligen Arbeiten in Israel. Außer 
  dem findest du hier auch Informationen für einen Au  
  Pair Aufenthalt und Praktika in Israel. 
 

www.loszughana.com   Du wirst als Freiwillige/r in Projekte nach Ghana  
     vermittelt. Es besteht die Möglichkeit z.B.: in Schulen  
     zu unterrichten, Kinder zu betreuen oder an AIDS/HIV 
     Kampagnen mitzuarbeiten  
 

www.nothelfer.org    Als FreiwilligeR beinhaltet deine Arbeit z.B. Bereiche  
     wie Arbeiten in Waisenhäuser oder Kindergärten,  
     Altenpflege usw. Es werden auch Freiwillige an  
     Projekte im ökologischen Bereich, wie z.B. Kaffee- 
     anbau oder Tierauswilderungsstationen vermittelt. 
 

www.visozial.org   Freiwillige Einsätze in Südamerika z.B. mit  Straßen 
  kindern, in Waisenhäusern oder Landwirtschaft. 
 

www.world-unite.de   Deine Freiwilligenarbeit kann im Kindergarten, Wai- 
  senhaus oder Schule stattfinden. Du kannst auch  
  als Bürokraft, Farmarbeiter oder Sportlehrer arbeiten. 
 

www.wwoof.at / www.wwoof.org Beim Wwoofen ziehst du als freiwilligeR HelferIn von  
  einem Bauernhof zum nächsten. Dort hilfst du bei  
  verschiedensten Tätigkeiten (z.B. Ernte, Tierpflege,  
  Land- und Gartenbau, ...) für Kost und Logis mit.  
  Wwoofen bietet dir die Möglichkeit Länder und  
  Kulturen kennen zu lernen und freiwillig tätig zu sein. 
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7 Agenturen 
Die folgenden österreichischen Agenturen bieten dir ebenfalls die Möglichkeit, im 
Ausland freiwillig zu arbeiten. Für die Organisation deines Aufenthaltes mußt du eine 
Programmgebühr bezahlen.  

Organisation Beschreibung 

STA Travel 
Wilhelm-Greil-Straße 14 
6020 Innsbruck 
Tel.: +43 (0)512/58 89 97 
Mail: innsbruck@statravel.at 
Web: www.statravel.at  

Als FreiwilligeR kannst du in vielen Bereichen mithelfen. 
Egal ob du mit Kinder arbeiten, in der Krankenbetreu-
ung oder dich um den Natur- bzw. Meeresschutz einset-
zen willst. Außerdem kannst du auf Farmen bzw. Bau-
ernhöfen mitarbeiten. 

 

VoraussetzungenVoraussetzungenVoraussetzungenVoraussetzungen: Sprachkenntnisse (Englisch und 
eventuell die Sprache des jeweiligen Landes) 
 

KostenKostenKostenKosten: Du bezahlst für deinen Aufenthalt im Ausland 
die Reisekosten und eine Programmgebühr 
(unterscheidet sich nach Projekt und Dauer). 
 

DauerDauerDauerDauer: ab 4 Wochen 
 

AlterAlterAlterAlter: ab 18 Jahren 
 

LänderLänderLänderLänder: weltweit 

Travelworks 
Work&Travel 
Freiwilligenarbeit 
Leitermayergasse 43/3 
1180 Wien 
Tel.: +43 (0)1/81 73 780-10 
Mail: info@travelworks.at 
Web: www.travelworks.at  

Du kannst als FreiwilligeR an pädagogische Projekten, 
wie z.B. Kinder unterrichten teilnehmen oder an ökologi-
sche Projekten, wie z.B. in Nationalparks mitarbeiten. 
Außerdem kannst du in Farmen mitarbeiten, dich für 
den Tierschutz einsetzen usw. In vielen Projekten ist ein 
Sprachkurs zusätzlich inkludiert 

 

VoraussetzungenVoraussetzungenVoraussetzungenVoraussetzungen: Sprachkenntnisse 
 

KostenKostenKostenKosten: Du bezahlst für deinen Aufenthalt im Ausland 
die Reisekosten und eine Programmgebühr 
(unterscheidet sich nach Projekt und Dauer). 
 

DauerDauerDauerDauer: ab 4 Wochen 
 

AlterAlterAlterAlter: ab 18 Jahren 
 

LänderLänderLänderLänder: weltweit 
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Weitere Agenturen mit verschiedensten Projekten: 
Hier findest du Agenturen aus dem deutschsprachigen Raum, die Freiwilligenarbeit im 
Ausland auch für ÖsterreicherInnen anbieten.  
Hinweis: Hinweis: Hinweis: Hinweis: Falls dich ein anderes Angebot einer der folgenden Agenturen interessiert, 
kläre bitte ab, ob dieses für ÖsterreicherInnen möglich ist.  
 

www.auslandspraktikum.de Als Freiwilliger arbeitest du in Bereichen, wie   
     Naturreservate, Tourismus, Sozialwesen,   
     Bildungsbereich und Gesundheit. Während des  
     Sprachkurses bist du in einer Gastfamilie und   
     während deines Arbeitseinsatzes direkt im   
     Projektgebiet untergebracht. 
 

www.intrax.de    Deine Freiwilligenarbeit beinhaltet je nach Land und  
     Projekt z.B.: das Arbeiten mit Kindern, Umwelt- bzw.  
     Tierschutz, arbeiten im Bereich Gesundheit, Soziales. 
 

www.interswop.de   Es werden viele Projekte angeboten. So z.B. kannst  
     du dich um Pferde kümmern, Kinder unterrichten,  an 
     Gesundheits-, Sozial-, Natur-, oder Tierschutzprojek 
     ten mitarbeiten. 
 

www.praktikawelten.de  Du kannst als FreiwilligeR im Bereich Soziales, Ge- 
     sundheit, Tier- und Umweltschutz, Landwirtschaft,  
     sowie Kultur mitwirken. 
 

www.projects-abroad.de   Als FreiwilligeR kannst du bei sozialen Projekten, wie  
     z.B. in Waisenhäusern, Kinderheimen oder Schulen  
     mitarbeiten. Du kannst auch bei ökologischen Projek- 
     ten mitarbeiten, die sich mit Themen wie Naturschutz  
     Meeresbiologie oder Tierschutz beschäftigen. 
 

www.practigo.com   Als FreiwilligeR arbeitest du in Bereichen wie Umwelt- 
     oder Tierschutz, Soziales und Gesundheit. Du kannst  
     einen Sprachkurs besuchen. 
 

www.stepin.de   Als FreiwilligeR leistest du einen Beitrag in Projekten  
     in den Bereichen Soziales, Natur- und Tierschutz. Du  
     kannst z.B. Waisenkinder betreuen, in  
     buddhistischen Klöstern unterrichten oder dich um  
     Elefanten kümmern. 



INFOBLATT - EUROPA & WELTWEIT   14     WWW.MEI-INFOECK.AT 

Du kennst noch weitere Organisationen und Projekte, die sich über freiwillige Du kennst noch weitere Organisationen und Projekte, die sich über freiwillige Du kennst noch weitere Organisationen und Projekte, die sich über freiwillige Du kennst noch weitere Organisationen und Projekte, die sich über freiwillige     
MitarbeiterInnen freuen? Schreib einfach eine EMitarbeiterInnen freuen? Schreib einfach eine EMitarbeiterInnen freuen? Schreib einfach eine EMitarbeiterInnen freuen? Schreib einfach eine E----Mail an Mail an Mail an Mail an info@infoeck.at ----    wir fügen die wir fügen die wir fügen die wir fügen die 
Info gerne hinzu!Info gerne hinzu!Info gerne hinzu!Info gerne hinzu!    
    
Quellenhinweis: 
Die Informationen für dieses Infoblatt wurden direkt von den Organisationen eingeholt, 
die Recherche erfolgte über diverse Websites zum Thema „langfristige Freiwilligenein-
sätze“ (siehe Organisationen, sowie Agenturen und im Infoblatt genannte Links). 
 
 

 
 
 

TIPP:TIPP:TIPP:TIPP:    
In der Broschüre „Global Experience“ „Global Experience“ „Global Experience“ „Global Experience“ der österreichischen Jugendinfos findest du 
zusätzlich Informationen zum Jobben im Ausland.  
Sie ist kostenlos im InfoEck erhältlich oder online unter www.infoup.at zu finden.   
Neben dem Erstüberblick über deine Möglichkeiten im Ausland kannst du in der Global 
Datenbank auch selbst nach Anbietern und Angeboten für deinen Auslandsaufenthalt 
suchen. 
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Notizen: 
 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  
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InfoEck – Jugendinfo Tirol | Kaiser-Josef-Straße 1 | 6020 Innsbruck 
+43 (0)512/571799 | info@infoeck.at | Mo - Fr 12 - 17 Uhr 
 
InfoEck - Jugendinfo Imst | Lutterottistraße 2 | 6460 Imst 
+43 (0)5412/66500 | oberland@infoeck.at | Mo - Do 12 - 17 Uhr 
 
InfoCheckPoint Landeck | Schulhausplatz 7 - Alter Widum | 6500 Landeck 
+43 (0)699/16650055 | oberland@infoeck.at | Mi 16.30 - 19 Uhr 
 
InfoEck - Jugendinfo Wörgl | KR Martin Pichler-Str. 23 | 6300 Wörgl 
+43 (0)50/6300-6450 | woergl@infoeck.at | Di - Do 13 - 17 Uhr 
 
WWW.MEI-INFOECK.AT 
 
 
 
 
 

 
 

  

 

 

  

 

 
Die Angaben des Infoblatts sind ohne Gewähr. Die Informationen wurden von den MitarbeiterInnen des  

InfoEck – Jugendinfo Tirol eingeholt. Für die Richtigkeit, Vollständigkeit und Qualität des Angebots kann  

keine Gewähr übernommen werden. Die Auflistung erfolgt ohne Wertung und Empfehlung. 

Stand: Juli 2011 / mh 

 
Impressum:  

Verein Generationen und Gesellschaft, Michael –Gaismair-Straße 1, 6020 Innsbruck, ZVR 399 463 751 


